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Obiettivi del workshop

• Comprendere i principi del 
turismo sostenibile

• Distinguere sostenibilità vs 
responsabilità

• Impatti dell’overtourism
• Strumenti e checklist 

operative



A voi la parola:
Qual è per te una parola

associata al turismo sostenibile?



La trasformazione
del viaggio

Dal consumo all’esperienza
Maggiore consapevolezza
Ruolo attivo del viaggiatore



Sostenibile vs Responsabile
Sostenibile = macro

Responsabile = micro



I Tre Pilastri della 
Sostenibilità

• Ambientale
• Socioculturale
• Economico



Vademecum del 
turista responsabile

• Mobilità consapevole
• Riduzione rifiuti
• Fotografia etica



Sostenere
le comunità locali

• Filiera corta
• Guide locali
• Limitare il leakage



L’euro che viaggia
Confronto: catena vs economia locale



Definizione di Overtourism
Quando i flussi superano la capacità di carico



Cause
dell’overtourism

• Low-cost
• Socialmedia
• Crociere



Martin Parr



Martin Parr



Impatti 
dell’overtourism

• Ambientali
• Sociali
• Economici



Soluzioni adottate nel mondo



Soluzioni adottate nel mondo



Soluzioni adottate nel mondo



Soluzioni adottate nel mondo



Attività
Siete il consiglio comunale! 

Decision Game: misure immediate e strutturali



Strumenti
per operatori e agenzie 

• Checklist fornitori
• Certificazioni
• Turismo rigenerativo



Attività
Design Sprint

Creazione micro-itinerario sostenibile



Inclusione e 
accessibilità

• Accessibilità fisica
• Sensoriale
• Comunicazione inclusiva





E tu, cosa cambierai
nel tuo modo di viaggiare?
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